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นมสัการสงัเวชนียสถาน 4 ต  าบล 
ณ ประเทศเมียนมาร ์อินเดีย เนปาล 

 
วนัแรก  สนามบินสุวรรณภูมิ-ยา่งกุง้-พทุธคยา-อินเดีย 

08.30 น. พรอ้มกนัท่ี สนามบินสุวรรณภูมิ ชั้น 4 ประตู 6 สายการบิน Myanmar Airway (8M) เคาทเ์ตอร ์N1-4 เจา้หน้าท่ี

คอยตอ้นรบัและอ านวยความสะดวกในการเดินทาง 
10.40 น. ออกเดินทางสู่ ยา่งกุง้ โดยสายการบิน Myanmar Airway เท่ียวบินท่ี 8M331 

11.25 น. ถึง สนามบินมิงกลาดง กรุงยา่งกุง้ รอต่อเคร่ืองไปเมืองพุทธคยา ประเทศอินเดีย 

13.45 น. ออกเดินทางต่อสู่ เมืองพทุธคยา โดยสายการบิน Myanmar Airway (8M) เท่ียวบินท่ี 8M602 

15.00 น. ถึง สนามบินเมืองคยา ประเทศอินเดีย น าท่านเดินทางสู ่ พุทธคยา พุทธสงัเวชนียสถานท่ีส าคญัท่ีสุดใน 1 ใน 4 

สงัเวชนียสถาน ถือวา่เป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสุดของชาวพุทธทัว่โลก เท่ียวชม พระมหาเจดียพ์ทุธคยา สถานท่ีตรสัรู ้

ของพระพุทธเจา้ นมสัการ พระศรีมหาโพธ์ิ และพระพทุธเมตตา ซ่ึงเป็นพระพุทธปางมารวิชยั ท่ีสรา้งดว้ยหินแกรนิต

สีด า อายุกวา่ 1,400 ปี 
เย็น รบัประทานอาหารค า่ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม หลงัอาหารน าท่านสวดมนต ์ นัง่สมาธิ ท่ี ใตต้น้พระศรีมหาโพธ์ิ ท่ี พระ

มหาเจดียพ์ทุธคยา สมควรแก่เวลาพกัผ่อนกนัตามอธัยาศยั  

พกัคา้งคืนท่ีพทุธคยา  

วนัท่ีสอง พทุธคยา-ราชคฤห-์เขาคิชฌกูฏ-นาลนัทา-หลวงพอ่ด า-วดัเวฬุวนั 

เชา้ รบัประทานอาหารเชา้ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม หลงัอาหารน าทา่นออกเดินทางสู่ เมืองราชคฤห ์นครหลวงแหง่แควน้มคธ 

น าท่านเดินข้ึน เขาคิชฌกูฎ หน่ึงในเบญจคีรี ชมวิวทิวทศัน์ท่ีสวยงาม นมสัการ ถ ้าพระโมคคลัลา ชม ถ ้าพระสารี

บุตร สถานท่ีท่ีพระสารีบุตรส าเร็จเป็นพระอรหนัต ์ชม กุฏีของพระอานนท ์นมสัการ มูลคนัธกุฏี สถานท่ีประทบัของ

พระพุทธเจา้ ไหวพ้ระสวดมนตท่ี์ยอดเขาคิชกูฎ จากน้ันน าทา่นชม วดัชีวกมัพวนั โรงพยาบาลสงฆแ์หง่แรกของโลก 

เท่ียง รบัประทานอาหารกลางวนัท่ีหอ้งอาหารโรงแรม หลงัอาหารน าท่านชม มหาวิทยาลยันาลนัทา มหาวทิยาลยัท่ีใหญ่

ท่ีสุดในโลก เป็นศูนยก์ารศึกษาในสมยัพุทธกาล ต่อมาในปีพ.ศ. 1742 กองทพัมุสลิมเติรกสไ์ดย้กทพัมารุกรานรบชนะ
กษัตริยแ์หง่ชมพทูวีปฝ่ายเหนือ กองทพัมุสลิมเติรกสไ์ดเ้ผาผลาญท าลายวดัและปชูนียสถานในพุทธศาสนาลงแทบ

ทั้งหมด และสงัหารผูท่ี้ไมย่อมเปล่ียนศาสนา นาลนัทามหาวหิารก็ถูกเผาผลาญท าลายลงในช่วงระยะเวลาน้ัน วา่กนัวา่

ไฟท่ีลุกโชนเผานาลนัทานานถึง 3 เดือนกวา่จะเผานาลนัทาไดห้มด จากน้ันน าทา่นเดินทางไปนมสัการ หลวงพอ่ด า 
ซ่ึงเป็นพระพระพุทธรูปท่ีสรา้งดว้ยหินแกรนิตสีด าซ่ึงสรา้งรุ่นราวคราวเดียวกบัพระพทุธเมตตา เดินทางสู่ วดัเวฬุวนา

รามมหาสงัฆยิกาวาส (วดัเวฬุวนั) วดัแหง่แรกในพระพุทธศาสนา และเป็นสถานท่ีแสดงโอวาทปาฏิโมกขแ์ก่พระอริย

สงฆ ์ 1,250 องค ์ มีสถูปท่ีบรรจุพระอฐิัธาตุของพระโมคคลัลานะ และพระอญัญาโกญฑญัญะ ชม ตโปธาราม ท่ีอาบ
น ้าแรร่อ้นแบง่ตามชั้นวรรณะ 

ค า่ รบัประทานอาหารค า่ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม  
 พกัคา้งคืนท่ีราชคฤห ์

http://www.oceansmile.com/India/InDia1.htm
http://www.oceansmile.com/India/Kaya.htm
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วนัท่ีสาม ราชคฤห-์เมืองเวสาลี-วดัป่ามหาวนั-กุสินารา 

เชา้ รบัประทานอาหารเชา้ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม หลงัอาหารน าท่านเดินทางสู่ เมืองเวสาลี เมืองหลวงของอาณาจกัรวชัชี 

หน่ึงใน 16 แควน้ของชมพทูวปีในสมยัโบราณ เมืองน้ีมีช่ือหลายช่ือคือ ไพสาลี, ไวสาลี และเมืองน้ีเป็นศูนยก์ลางการ

เผยแพร่พุทธศาสนาท่ีส าคญัแหง่หน่ึง รวมทั้งเป็นท่ีก าเนิดของพระมหาวรีะศาสดาของศาสนาเชนและท่ีเป็นตน้ก าเนิด

ของการท าน ้ามนตใ์นพุทธศาสนา เน่ืองจากไดเ้กิดทุพกิขภยัรา้ยแรงทัว่เมืองเวสาลีมีคนตายมากมาย กษัตริยลิ์จฉวีจึง

ไดนิ้มนตใ์หพ้ระพุทธเจา้ไดม้าโปรดชาวเมือง พระพุทธเจา้จงึน าเหล่าภิกษุ 500 รูป เดินทางไปโปรดท่ีเมืองเวสาลี

พรอ้มทั้งไดม้ีการประพรมน ้ามนตท์ัว่ทั้งเมือง เท่ียวชม วดัป่ามหาวนั ชม เสาอโศก ท่ีสมบรูณท่ี์สุดและงดงามท่ีสุดของ

อินเดียและนมสัการ ปาวาลเจดีย ์วดัป่ามหาวนั 

เท่ียง รบัประทานอาหารกลางวนัท่ีหอ้งอาหารโรงแรม หลงัอาหารน าทา่นเดินทางสู่ เมืองกุสินารา ดินแดนแหง่พุทธ

ปรินิพพาน มหานครแหง่แควน้มลัละ สวดมนต ์นัง่สมาธิ ท่ี มหาปรินิพพานสถูป กุสินารา สถานท่ีพระพุทธเจา้เสด็จ

ดบัขนัธป์รินิพพานภายใตต้น้สาละคู่ เป็นพุทธสถานท่ีพระพุทธเจา้ประทานการบวชใหส้าวกองคสุ์ดทา้ย เป็นท่ีตรสั

เทศนาปัจฉิมโอวาทสุดยอดแหง่พระธรรมค าสอน คือความไมป่ระมาท นมสัการ พทุธวิหารปรินิพพาน ซ่ึงภายในพระ

วิหารเป็นปฏิมากรรมพระพุทธไสยาสน์ปางปรินิพพาน เหมอืนกบัไดก้ราบนมสัการพระบรมศพของพระพทุธเจา้จริงๆ 
ค า่ รบัประทานอาหารค า่ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม  
 พกัคา้งคืนท่ีกุสินารา 

วนัท่ีส่ี  มกุฏพนัธเจดีย ์- ลมุพินี 

เชา้ รบัประทานอาหารเชา้ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม บริการอาหารเชา้ท่ีโรงแรม หลงัอาหารน าทา่นชม พรามณเ์จดีย ์ ซ่ึงเป็น

สถานท่ีแจกพระบรมสารีริกธาตุ และนมสัการ มกุฎพนัธเจดีย ์ สถานท่ีถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ จากน้ันน าท่าน

ออกเดินทางสู่ เมืองลมุพินี ในเขตประเทศเนปาล ผ่าน เมืองโครกัขปู์ร ์เมืองพรมแดนของอินเดียเขา้สู่ เมืองสิทธารตั

ถะ ของเนปาล สถานท่ีตั้งอยูก่ึ่งกลางระหวา่งกรุงกบิลพสัดุก์บักรุงเทวทหะ 

เท่ียง บริการอาหารกลางวนัท่ีวดัไทย 960 (จดัอาหารแบบแพ็ค) ถึงพรมแดนอินเดีย-เนปาลผ่านพิธีการตรวจคนเขา้เมือง

เดินทางเขา้สู่เมืองสิทธารตัถะ จากน้ันน าท่านชม มหาสงัฆารามอนุสรณ ์ พุทธสงัเวชนียสถานท่ีส าคญั 1 ใน 4 

สงัเวชนียสถาน เป็นสถานท่ีประสูติของเจา้ชายสิทธตัถะ ผูซ่ึ้งต่อมาตรสัรูเ้ป็นพระบรมศาสดาสมัมาสมัพุทธเจา้ สวด

มนต ์ นัง่สมาธิ ท่ี มหาสงัฆารามอนุสรณล์มุพินี ชม มายาเทวีวิหาร ภายในมีรูปพระนางสิริมหามายาเทวี แกะสลกั

ดว้ยหินเป็นรูปพระพุทธมารดายืนประทบัเหน่ียวก่ิงสาละอยูพ่รอ้มกบัพระสนม และขา้งหน้าเป็นรูปเจา้ฟ้าชายสิทธตัถะ

กุมารก าลงักา้วพระบาทไปบนดอกบวั ชม สระสรงสนานธารโบกขรณี ชม วตัถุสถานเสนาสนะสงฆแ์ละเจดีย ์สถานท่ี

ผูเ้ล่ือมใสศรทัธาไดส้รา้งไวเ้ป็นพุทธบชูาตลอดมาไมข่าดสายตั้งแต่โบราณ ชม เสาอโศก ท่ีจารึกอกัษรพรามณโ์บราณ

ไว ้
ค า่ รบัประทานอาหารค า่ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม  
 พกัคา้งคืนท่ีลมุพินี 

วนัท่ีหา้  ลมุพินี-เมืองสาวตัถี-บา้นอนาถบิณฑิกเศรษฐี-วดัเชตวนั 

เชา้ รบัประทานอาหารเชา้ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม หลงัอาหารน าท่านเดินทางสู่ เมืองสาวตัถี ในสมยัพุทธกาล เป็นเมือง

หลวงของแควน้โกศล 1 ใน 16 แควน้ เป็นเมืองท่ีใหญ่พอกบัเมืองราชคฤหแ์ละพาราณสี เป็นเมืองศูนยก์ลางการคา้

ขายและเป็นเมืองท่ีพระพุทธเจา้ประทบันานท่ีสุดถึง 25 พรรษา รวมทั้งเป็นเมืองท่ีพระพุทธศาสนามัน่คงท่ีสุด ปัจจุบนั

เมืองน้ีเหลือเพียงซากโบราณสถาน ชมวถีิชีวิตชนบทของประเทศอินเดียระหวา่งเดินทาง 
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เท่ียง รบัประทานอาหารกลางวนัท่ีระหวา่งทาง (อาหารกล่อง) หลงัอาหารน าทา่นชมสถานท่ีส าคญัอ่ืนๆเช่น บา้นอนาถบิณ

ฑิกเศรษฐี, บา้นพอ่ขององคลีุมา, เนินดินท่ีพระพทุธเจา้แสดงยมกปาฏิหาริย ์ กราบนมสัการพระพุทธเจา้ท่ี วดัเช

ตวนั เป็นวดัท่ีใหญ่ท่ีสุด วดัท่ีพระพุทธเจา้รวมทั้งพระอรหนัตไ์ดจ้ าพรรษาอยูน่านท่ีสุดถึง 19 พรรษา สรา้งโดยอนาถ

บิณฑิกมหาเศรษฐี กล่าวกนัวา่ตอ้งขนเงินมาปพูื้ นท่ีใหเ้ต็มสวนจึงจะซ้ือท่ีดินมาสรา้งวดัถวายแดพ่ระพุทธเจา้ได ้ เพราะ

ในสมยัน้ันดินแดนทุกแหง่เป็นของผูท่ี้นับถือศาสนาพราหมณ ์ นมสัการ กุฎิพระพทุธเจา้ กุฎิพระโมคคลัลา กุฎิพระ

สารีบุตร กุฎิพระสิวลี กุฎิพระอานนท ์ และสถูปท่ีบรรจุสารีริกธาตุของพระอรหนัต ์ ชมบอ่น ้าท่ีพระพทุธเจา้ใชเ้ป็นท่ี

สรงน ้าตลอดระยะเวลาท่ีจ าพรรษาอยู ่น าท่านเดินทางเขา้ท่ีพกั 
ค า่ รบัประทานอาหารค า่ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม  

 พกัคา้งคืนท่ีสาวตัถี 

วนัท่ีหก  สาวตัถี–เมืองพาราณสี-ล่องเรือแม่น ้าคงคา 

เชา้ รบัประทานอาหารเชา้ท่ีหอ้งอาหารโรงแรมท่ีพก้ หลงัอาหารน าท่านออกเดินทางสู่ เมืองพาราณสี ดินแดนแหง่การ

แสวงบุญช าระบาป มรดกโลกท่ีมีชีวติส่ีพนัปีของอินเดียและเป็นเมืองหลวงแควน้กาสี มีแมน่ ้าคงคาอนัศกัด์ิสิทธ์ิไหล

ผ่าน มีประวติัศาสตรย์าวนานกวา่ 4,000 ปี จดัเป็นเมอืงสุทธาวาสท่ีสถิตแหง่ศิวะเทพและถือวา่เป็นเมืองอมตะของ

อินเดีย เป็นท่ีแสวงบุญทั้งของชาวฮินดูและชาวพุทธทัว่โลก บริการอาหารกลางวนั(อาหารกล่อง) 

เท่ียง เดินทางถึง เมืองพาราณสี น าท่าน ล่องเรือแม่น ้าคงคา ซ่ึงชาวฮินดูเช่ือถือวา่เป็นแมน่ ้าศกัด์ิสิทธ์ิท่ีไหลมาจากมวยผม

ขององคพ์ระศิวะ (แมน่ ้าน้ีไหลมาจากท่ีราบสูงทิเบตเทือกเขาหิมาลยั ประเทศจีนและเนปาล) ใหทุ้กท่านได ้ ลอย

กระทงแม่น ้าคงคา ชม พิธีบูชาไฟ มหาศิวะราตรี และ การเผาศพ ของชาวฮินดูท่ีสืบทอดกนัมาอยา่งชา้นาน 

รวมทั้งเป็นสถานท่ีคนนับลา้นมุง่หน้ามาเพื่อชมพิธีกรรมริมฝัง่แมน่ ้าคงคาอนัศกัด์ิสิทธ์ิ (พิธีเผาศพริมแมน่ ้าคงคาของ

ศาสนาฮินดู) จากน้ันน าทา่นเดินทางเขา้ท่ีพกั  
ค า่ รบัประทานอาหารค า่ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม  
 พกัคา้งคืนท่ีพาราณสี 

วนัท่ีเจด็  พาราณสี-ธรรมเมกขสถูป-สารนาถ พิพิธภณัฑส์ารนาถ-พทุธคยา 

เชา้ รบัประทานอาหารเชา้ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม หลงัอาหารน าทา่นเดินทางสู่ เมืองสารนาถ  สวดมนต ์ไหวพ้ระ นัง่สมาธิ 

ท่ี ธมัเมกขสถูป ป่าอิสิปตนมฤคทาวนั เป็นพุทธสงัเวชนียสถานแหง่ท่ี 3 สถานท่ีแสดงปฐมเทศนาธรรมจกักปัปวตัน

สูตร โปรดเบญจวคัคียท์ั้งหา้ ในสมยัพุทธกาลเป็นสถานท่ีสงบและเป็นท่ีชุมนุมของเหล่าฤษี นักบวชและนักพรตตา่ง ๆ 

ท่ีมาบ าเพ็ญตบะและโยคะเพื่อเขา้ถึงพรหมนั (ตามความเช่ือของพรามหณ)์ ท าใหปั้จจวคัคียท่ี์ปลีกตวัมาจากเจา้ชาย

สิทธตัถะมาบ าเพ็ญตบะท่ีน่ี น าท่านชม มูลคนัธกุฏี สถานท่ีพระพทุธเจา้ประทบัจ าพรรษาแรกและพรรษาท่ี 12 ชม 

สถูปเจาคนัธี ซ่ึงสรา้งเป็นอนุสรณท่ี์ปัญจวคัคียไ์ดพ้บกบัพระพุทธเจา้เป็นครั้งแรก ชม ยสเจดีย ์ สถานท่ีซ่ึงพระพุทธ

องคท์รงแสดงธรรมใหก้บัยสกุลบุตร ชม ธรรมราชิกสถูป เป็นสถูปท่ีเคยเป็นท่ีประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุมาก่อน 

จากน้ันชม พิพิธภณัฑส์ารนาถ มีพระพุทธรูปปางปฐมเทศนา เป็นหินแกะสลกัสมยัคุปตะท่ีไดร้บัการยกยอ่งจาก

สหประชาชาติวา่สวยงามท่ีสุดในโลกอนัดบั 1 มีหวัสิงห ์4 ทิศและมีพุทธรูป และเทวรูปต่างๆ มากมาย 
เท่ียง รบัประทานอาหารกลางวนัท่ีภตัตาคาร หลงัอาหารน าท่านออกเดินทางกลบัสู่ เมืองพทุธคยา ชมววิทิวทศัน์ระหวา่ง

เสน้ทาง 

บา่ย น าท่านสวดมนต ์นัง่สมาธิ ท่ี ใตต้น้พระศรีมหาโพธ์ิ ท่ี พระมหาเจดียพ์ทุธคยา  

ค า่ รบัประทานอาหารค า่ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม  
 พกัคา้งคืนท่ีพทุธคยา 

http://www.oceansmile.com/India/Paranasi.htm
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วนัท่ีแปด พทุธคยา-วดัทิเบต วดัญี่ปุ่น วดัภูฏาน วดัไทย ชอ้ปป้ิง - ยา่งกุง้ 

เชา้ รบัประทานอาหารเชา้ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม หลงัอาหารน าท่านชม วดัทิเบต วดัญี่ปุ่น วดัภูฎาน และวดัไทย ซ่ึง      

แต่ละวดัมีความงดงามท่ีแตกตา่งกนั 
เท่ียง รบัประทานอาหารกลางวนัท่ีภตัตาคาร หลงัอาหารน าท่านชอ้ปป้ิงซ้ือของฝากกลบับา้น สมควรแก่เวลาแลว้น าท่าน

เดินทางสู่ สนามบินพทุธคยา 

16.00 น. ออกเดินทางสู่ กรุงยา่งกุง้ โดยสายการบิน Myanmar Airway เท่ียวบินท่ี 8M602 

19.20 น. ถึง สนามบินมิงกาลาดง กรุงยา่งกุง้ ผ่านพิธีการตรวจคนเขา้เมืองเป็นท่ีเรียบรอ้ยแลว้ รบัประทานอาหารค า่ท่ี

ภตัตาคาร  
 พกัคา้งคืนท่ียา่งกุง้ 

วนัท่ีเกา้  เจดียช์เวดากอง-เจดียโ์บดาทาวน-์พระตาหวาน-สนามบินสุวรรณภูมิ 

เชา้ รบัประทานอาหารเชา้ท่ีหอ้งอาหารโรงแรม หลงัอาหารน าทา่นนมสัการ พระมหาเจดียช์เวดากอง พระมหาเจดียช์เว

ดากองเป็นพระมหาเจดียคู์่บา้นคู่เมืองพมา่ ซ่ึงมีทั้งผูค้นชาวพมา่และชาวตา่งชาติมานมสัการอยา่งไมข่าดสายและเป็น

มหาเจดียท่ี์งดงามมากท่ีสุดแหง่หน่ึงของโลก จากน้ันน าทา่นนมสัการ เจดียโ์บดาทาวน ์ ซ่ึงเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ

ภายในบรรจุพระเกศธาตุไว ้ 1 เสน้ สรา้งเมื่อสองพนักวา่ปีมาแลว้ โดยพระเจา้โอกาละปะ ซ่ึงเป็นกษัตริยม์อญและท่ี

เจดียโ์บดาทาวน์ ท่านสามารถมองเห็นพระเกศธาตุ น าท่านนมสัการ พระพทุธรูปทองค า จากน้ันน าทา่นสกัการะ 

เทพทนัใจ (นัตโบโบยี) ซ่ึงเป็นเทพท่ีชาวไทยและชาวพมา่ใหค้วามเคารพอยา่งมากและนิยมมาขอพรดว้ย เช่ือวา่

อธิษฐานส่ิงใดจะสมความปรารถนา  
เท่ียง รบัประทานอาหารกลางวนัท่ีภตัตาคาร หลงัอาหารน าท่านนมสัการ พระพทุธไสยาสนเ์จาทตัยี (พระตาหวาน) ซ่ึง

เป็นพระนอนท่ีมีความสวยงามท่ีสุดของประเทศพมา่ สมควรแก่เวลาน าทา่นเดินทางสู่สนามบิน 
16.00 น. ออกเดินทางกลบัสู่กรุงเทพฯ โดยสายการบิน Myanmar Airway เท่ียวบินท่ี 8M331 

18.35 น. ถึง สนามบินสุวรรณภูมิ กรุงเทพฯ โดยสวสัดิภาพ 
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